
8 mars 2026 
    Année A – Saint Matthieu 

3ème dimanche de Carême 
 

 

 

 

« Seigneur, fais de moi un artisan de paix !» 
 

 « Je vous laisse la paix, je vous donne la paix » dit Jésus à ses disciples à la veille de sa 
Passion (Jean 14, 27). Puis il annonce l’envoi de l’Esprit Saint. La paix est ainsi un don de Dieu qui 
doit être partagé et diffusé partout et à tous. 
 

Or, cette paix est constamment menacée par le péché au cœur des hommes. 
Des fractures menacent la paix à tous les niveaux : le monde dans son ensemble avec les multiples 
guerres, notre Europe occidentale agitée par de multiples débats de société, nos familles 
bousculées par les dissensions, nos paroisses qui peuvent traverser des difficultés, nos propres 
esprits quelquefois assaillis par un manque d’espérance. 

 

Face à toutes ces tendances négatives, notre 
mission de chrétien est bien de contribuer à 
l’apaisement, d’être d’authentiques « artisans de paix » 
au quotidien, en particulier dans ce temps de Carême. 
C’est un engagement personnel auquel nous sommes 
appelés au cœur de nos vies, lors de nos échanges, de 
nos rencontres tant dans nos familles que dans nos 
paroisses. 
 

Cet appel à faire advenir la paix peut, en même 
temps, nous apporter en retour un fruit singulier : la 
paix intérieure. 

 

« Seigneur, fais de nous des artisans de paix,  

Seigneur, fais de nous des bâtisseurs d’amour ! » 
 

        E.A.P. Paroisse Sainte-Jeanne-Delanoue 
 

 

 

 

« Temps fort » proposé 
à l’Espace paroissial Notre-Dame de Nantilly 

 
 
 

Mercredi 11 mars, 18h30 - 20h : Soirée C.C.F.D.-Terre 
Solidaire, ses principes et son action internationale de lutte contre 
la pauvreté et en faveur du développement (animée par Gilles 
Jourdain).  
 

 

 



LITURGIE DE L’ACCUEIL
 

Allons à la source, Jésus nous appelle, 
Exultons de joie, de Son Cœur jaillit l'Eau Vive ! 

Allons à la source, Jésus nous appelle, 
Exultons de joie, de Son Cœur jaillit l'Eau Vive ! 

 

1- Seigneur toi seul est le chemin, Tu es la Vie, la Vérité. 
Nous mettons nos pas dans les tiens, pour chaque jour Te rencontrer ! 

 

2- Dans nos déserts Tu nous rejoins, nous avançons dans la confiance. 
Vers Toi nous élevons les mains : nous avons soif de Ta Présence ! 

 

7- Par l'Esprit Saint que Tu envoies, Tu viens embrasser notre cœur. 
En lui nous connaissons la Joie, d'annoncer que Tu es Seigneur ! 

 

De son Cœur jaillit l'eau vive, nous irons puiser pour l'éternité.  (Bis) 
 

Présentation à la communauté des parents qui préparent leurs enfants au baptême 0-3 ans. 
Appel des enfants qui se préparent au baptême 3-11 ans avec le pôle familles.  

 

Rite pénitentiel 
 

[…]  Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié de nous. 
Seigneur, prends pitié. Seigneur, prends pitié. 

[…]  Ô Christ, prends pitié de nous. Ô Christ, prends pitié de nous. 
Ô Christ, prends pitié. Ô Christ, prends pitié. 

[…]  Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié de nous. 
Seigneur, prends pitié. Seigneur, prends pitié. 

 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 

1ère lecture du livre de l’Exode (17, 3-7) 
 

Psaume 94   
 

Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur. 
 

                

2ème lecture 
de la lettre de Saint Paul apôtre aux Romains (5, 1-2. 5-8) 
 

Acclamation de l’Évangile 
 

Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant ! 
Gloire à Toi, Seigneur ! 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (4, 5-42) 
 

Profession de foi (Symbole des Apôtres) 
 

Le célébrant invite Lucie 
pour la célébration du premier scrutin. 

 

Prière universelle       Accueille au creux de tes mains la prière de tes enfants. 
 

 

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 

Offertoire 
1- Père Saint, vois ton peuple qui t'offre ces présents que tu lui as donnés, 

Dans la joie et dans l'action de grâce pour ton immense bonté. 
 



2- Ce pain, ce vin que ta main nous donne, 
Père Saint, source de tout bien, 

Par l'Esprit pour nous tu les transformes en sacrements du Salut. 
 

3-  Qu'il est grand ô Seigneur ce mystère 
Qui nous rend dignes de vivre en toi. 

Prends nos vies et reçois nos louanges comme une offrande d'amour. 
 

Sanctus 

 

Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de l’univers. (Bis) 
Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux ! (Bis) 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! (Bis) 
 

Anamnèse              Gloire à Toi qui étais mort !  Gloire à Toi qui es vivant !   
               Notre Sauveur et notre Dieu ! Viens Seigneur Jésus !  Viens Seigneur Jésus ! 
 

Agneau de Dieu 
1 et 2 - Agneau de Dieu, toi qui enlèves les péchés du monde,  

Prends pitié de nous, Seigneur. Prends pitié de nous, Seigneur. 
3- Agneau de Dieu, toi qui enlèves les péchés du monde, 

Donne-nous la paix, Seigneur. Donne-nous la paix, Seigneur. 
 

Communion 
1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, 
Allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, 

Marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

 

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, 
Pour écouter sa voix au creux de nos silences. 

Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs  
Pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 

 

3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, 
Nous connaitrons le Fils, et nous verrons sa gloire. 

Nous goûterons la joie de rester près de lui. 
Voyez comme il est bon de l’écouter. 

 

4. Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, 
Nous nous reposerons des peines de la route. 

Il puisera pour nous à la source de vie 
L’eau vive de l’Esprit qui fortifie. 

 
 

LITURGIE DE L’ENVOI 
 

Vivre comme le Christ, toujours livré à l’amour, 
Pour aller son chemin de vie dans la confiance, la force et la louange. 

1. Ne soyez pas ces ombres d’hommes 
Qui vont devant eux au hasard. 
Mais faites fructifier en vous, 

Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre. 
 

2. Pour préparer votre avenir 
Demandez simplement à Dieu 

La force de bien accomplir 
Tout ce qu’il attendra de nous pour vivre. 

 

Mémento des défunts 
 

 Yvonne REIGNIER  

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://sainteannedebonlieu.catholique.fr/eucharistie/&psig=AOvVaw24WldObXsEwgL4RIkky-JE&ust=1598952198533000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjrz6CPxesCFQAAAAAdAAAAABAE


 Espace Notre-Dame de Nantilly, permanences d’accueil 
mardi de 10h à 11h30, jeudi de 16h30 à 18h, samedi de 10h à 11h30. 

 02 41 51 00 73     paroissestejeannedelanoue@diocese49.org 
Site de la paroisse : https://saintejeannedelanoue.diocese49.org/ 

 
 

Permanences du Père Maurice à l’Espace N-D. de Nantilly : 
 Mercredi 11 mars de 9h à 10h30. Jeudi 12 mars de 14h à 17h. 

 
 

Église de Bagneux  
mercredi 11 mars,   

ouverture de l’église à 17h,  
messe à 17h45. 

 

Église de Saint-Florent,  
vendredi 13 mars, chapelet à 15h. 

Samedi 14 mars, permanence pour les confessions  
de 10h30 à 11h30, Père Maurice. 

 
 

Les sœurs de la Communauté des Hauts-Quartiers invitent celles et ceux qui le souhaitent à participer 
à la prière des Vêpres au N°*76 A/3 rue Marceau à 18h30 les vendredis 13, 20, 27 mars. 

 

 

Vendredi 13 mars, 3ème vendredi de Carême, toute l'Église est invitée à vivre un temps de prière 
et de recueillement en mémoire des personnes victimes de violences sexuelles ou de 
tout autre forme d'emprise dans l'Église. 
Ce jour-là, un chemin de croix est organisé à l'église Saint-Joseph d’Angers à 18h. Ce sera avant 
tout un temps d'intercession et de compassion. Il est offert pour les personnes blessées, pour leurs 
proches mais aussi pour l'Eglise toute entière, afin qu'elle soit toujours engagée dans la protection 
des plus vulnérables dans la fidélité à l'Évangile.  
Un site de la Conférence des évêques de France contenant diverses propositions est à votre 
disposition  https://gardermemoire.fr/se-souvenir/ 

Cécile de Vitton, déléguée diocésaine à la protection et à la lutte contre les abus. 
 

 

Samedi 14 mars à 17h30, messe anticipée du dimanche, chapelle de la Communauté des Sœurs 
de Sainte Jeanne Delanoue à Saint-Hilaire-Saint-Florent. 

 

 

« Des journées grégoriennes » sont organisées à Angers les 13, 14, 15 mars. 
Trois jours de rencontres, de découvertes et d’animations en paroisse ouverts à tous. 

Contact, infos, inscriptions : Christian Haye  chhaye@laposte.net 
 

Les Sœurs de Jeanne Delanoue organisent un GRAND VIDE GRENIER dans leurs cloîtres 
les 14 et 15 mars 2026. 

Horaires : Samedi 14 h 00 à 17 h 00 . Dimanche : 9 h 00 à 17 h 30 
 

 
 
 
 

 

Dimanche 15 mars, église Notre-Dame de Nantilly, messe à 10h30. 

 

Dimanche 15 mars, concert de la Chorale Contrepoint et le grenier lyrique,  
église Saint-Nicolas à 16h sous la direction de Christian Foulonneau.  

Réservation : 07 68 62 51 86 ou 06 61 16 00 55 – www.contrepoint-saumur.com 
Tarif : 15 € (prévente 12€) 

 
 

Mardi 17 mars, 18h30 - 20h, Espace N-D. de Nantilly 
Soirée sur saint François d’Assise et la spiritualité franciscaine 
animée par le Fr. J.-F.-M. Auclair, custode* provincial France-Belgique. 

* Custode : dans les Ordres Mendiants, religieux chargé de l'inspection d'une partie de la 
province. 
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