
22 mars 2026 
    Année A – Saint Matthieu 

5ème dimanche de Carême 
 

 

 

Mais qui es-tu Jésus pour nous aimer ainsi ? 
Pour ressusciter ceux que tu aimes ? 

« Moi je suis la résurrection et la vie » 

nous dit Jésus (Jn. 1,17). 
Alors que Lazare est mort, recouvert de bandelettes et 

placé dans le tombeau depuis deux jours, Jésus, manifestant 
sa gloire, ressuscite son ami le 3ème jour. Notre Credo nous le 
rappelle frères et sœurs : « Je crois à la résurrection de la 
chair ». 

Multipliant les pains, le vin, calmant la tempête, la mer 
et ayant déjà autorité sur tout, lorsque je prends conscience de 

cela je me sens tout petit : « Éloigne-toi de moi, Seigneur, car je suis un homme pécheur ! »  Oui 
Seigneur ! Tu es si grand… Et encore en ce jour tu viens faire quelque chose d’inattendu, jusqu’ici 
jamais fait, comme une préfiguration de ta résurrection à Pâques. 

Comme Lazare, Jésus nous aime, et pourtant Il nous laisse jusqu’à mourir… Mourir à nous-
mêmes, à lâcher nos sécurités, parfois chemins de mort, à lâcher ce qui nous empêche de nous 
donner entièrement à Lui. Et il arrive assez souvent qu’à la dernière minute, voire même quand il 
n’y a plus d’espérance du tout, Jésus intervient par le Saint Esprit, dans l’amour du Père, nous 
montrant ainsi que rien n’est impossible à Dieu lorsque l’on 
décide de Lui faire confiance. 

Tu as autorité sur tout et notamment sur la mort. Par ton 
nom Seigneur, Jésus, Fils unique du Père, chasse toute forme 
de mort de nos vies, fais-nous sortir de nos tombeaux. Alors, 
comme Pierre et Jean avec tous les apôtres, devant l’urgence 
d’annoncer l’Évangile, nous pouvons faire nôtres ces paroles 
« Étends ta main pour faire des prodiges, des miracles, des 
guérisons » (Act. 4,30). Libérés de nos liens, nous annoncerons 
joyeusement Le Royaume de Dieu. 
 

Bien fraternellement. 
 

Loïc, paroisse Saint-Vincent-des-Coteaux 

 

 

 

 

 

« Temps fort » proposé 
à l’Espace paroissial Notre-Dame de Nantilly 

 
 

Jeudi 26 mars, 20h – 21h30  
Soirée Secours Catholique, ses dimensions, de l’international au local, ses 

principes et ses actions en Maine-et-Loire et dans le Saumurois,  
(animée par Adeline Guillet - délégation départementale - et les militants de Saumur). 

 



LITURGIE DE L’ACCUEIL
 

1- À ce monde que tu fais chaque jour avec tendresse,  
Donne un cœur de chair, donne un cœur nouveau ! 

À ce monde où tu voudrais plus de joie, moins de détresse, 
Donne un cœur de chair, donne un cœur nouveau ! 

À ce monde qui renaît s'il a foi en ta promesse, 
Donne un cœur de chair, donne un cœur nouveau ! 

 

Viennent les cieux nouveaux et la nouvelle terre que ta bonté nous donnera. 
Viennent les cieux nouveaux et la nouvelle terre où la justice habitera ! 

 

4- Sur les hommes de ce temps que révolte la misère,  
Envoie ton Esprit, un Esprit nouveau ! 

Sur les hommes que tu prends dans le feu de la prière, 
Envoie ton Esprit, un Esprit nouveau ! 

Sur les hommes que tu rends fraternels et solidaires, 
Envoie ton Esprit, un Esprit nouveau ! 

 

Rite pénitentiel 
Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié ! 

Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié ! 
 

Ô Christ, prends pitié de nous. Ô Christ, prends pitié ! 
Ô Christ, prends pitié de nous. Ô Christ, prends pitié ! 

 

Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié ! 
Seigneur, prends pitié de nous. Seigneur, prends pitié ! 

 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 

1ère lecture du livre du prophète Ézékiel (37, 12-14) 
 

Psaume 129 
 

Près du Seigneur est l’amour, près de lui abonde le rachat. 
                

2ème lecture  
de la lettre de Saint Paul apôtre aux Romains (8, 8-11) 

 

Acclamation de l’Évangile 
 

Gloire à Toi, Seigneur ! Gloire à Toi ! 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (11, 1-45) 

 
Le célébrant invite Lucie pour la célébration du troisième scrutin. 

 

Prière universelle        Par Jésus Christ ton serviteur, nous te prions Seigneur. 
 

Profession de foi (Symbole de Nicée Constantinople) 
 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre, de l'univers visible et 
invisible, je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les 
siècles : Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu, engendré non 
pas créé, consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre salut, 
il descendit du ciel. Par l'Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s'est fait homme. Crucifié 
pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième 
jour, conformément aux Écritures, et il monta au ciel ; il est assis à la droite du Père. Il reviendra dans 
la gloire, pour juger les vivants et les morts et son règne n'aura pas de fin.  Je crois en l'Esprit Saint, 
qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils, il reçoit 



même adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. Je crois en l'Église, une, sainte, 
catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. J'attends la 
résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen. 
 

La quête de ce jour est reversée au CCFD (Comité Catholique contre la Faim et pour le 
développement). Cette offrande de carême est destinée à soutenir les projets de développement 
et faire échec à la faim, la pauvreté et l’injustice. 

 
 

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 

Sanctus 

Saint le Seigneur, Saint le Seigneur,  
Saint le Seigneur Dieu de l’univers. (Bis) 

Le ciel et terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux !   
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux !   
 

Anamnèse              
Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité et nous attendons que tu viennes ! 

 

Agneau de Dieu 
1 et 2 - Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié, prends pitié de nous ! 

Prends pitié, prends pitié de nous ! 
 

3- Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous, donne-nous la paix ! 
Donne-nous, donne-nous la paix ! 

 

Action de grâce 
 

Puisque tu fais miséricorde, 
Puisque nos vies sont devant toi, 

Puisque tu as versé ton sang pour nous,  
Seigneur Jésus pardonne-nous . 

 

1. Des profondeurs Seigneur, je crie vers Toi, 
Seigneur écoute mon cri d'appel ; 
Que ton oreille ne se ferme pas, 
Entends la plainte de ma prière. 

 

2. Si Tu retiens les fautes contre nous, 
Qui dans ce monde subsistera ? 

Mais le pardon se trouve près de Toi ; 
Que nos cœurs s'ouvrent à ta grandeur !

 
 

LITURGIE DE L’ENVOI 
 

Mille raisons d’espérer, la vie nous porte à la confiance ! 
Mille raisons d’espérer sur nos chemins de résistances ! 

Mille raisons d’espérer, mille raisons d’espérer ! 

4- Ouvrir à tous un chemin de dignité, 
Jésus Christ soutient notre marche ! 
Ouvrir à tous un espace sans frontières, 

L’Évangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit de paix nous régénère, 
La vie aura le dernier mot ! 

 

6- Sur notre terre en appel des cieux nouveaux, 
Jésus Christ soutient notre marche ! 
Sur notre terre en espoir d’une autre rive, 

L’Évangile éclaire nos pas ! 
L’Esprit nous dit ce qui fait vivre, 
La vie aura le dernier mot !

 

Mémento des défunts 
 

André PALLUAU 
Danielle JANNETEAU 

 



Espace Notre-Dame de Nantilly, permanences d’accueil 
mardi de 10h à 11h30, jeudi de 16h30 à 18h, samedi de 10h à 11h30. 

 02 41 51 00 73     paroissestejeannedelanoue@diocese49.org 
Site de la paroisse : https://saintejeannedelanoue.diocese49.org/ 

 

Permanences du Père Maurice à l’Espace N-D. de Nantilly : 
 Mercredi 25 mars de 9h à 10h30. Jeudi 26 mars de 14h à 16h30. 

Église de Bagneux  
mercredi 25 mars,  

Annonciation du Seigneur  
ouverture de l’église à 17h,  

messe à 17h45. 

Église de Saint-Florent,  
jeudi 26 mars , adoration à partir de 17h, messe à 18h. 

Vendredi 27 mars, chapelet à 15h. 
Samedi 28 mars, permanence pour les confessions  

de 10h30 à 11h30, abbé D. Blon. 
 

Les sœurs de la Communauté des Hauts-Quartiers invitent celles et ceux qui le souhaitent à participer 
à la prière des Vêpres au N°*76 A/3 rue Marceau à 18h30 vendredi 27 mars. 

 

Samedi 28 mars à 17h30, messe anticipée du dimanche, chapelle de la Communauté des Sœurs 
de Sainte Jeanne Delanoue à Saint-Hilaire-Saint-Florent. 

 

Si vous avez du buis ou du romarin à donner, merci de les apporter à 

l’église samedi 28 avril. 

29 mars, dimanche pour tous. 
o 9h00 : Accueil-café et louange à l’Espace Nantilly. 
o 9h15 : Catéchèse (3 à 11 ans) et rencontre Ados – Espace Nantilly 
o 9h45 : Adultes, église N-D. de Nantilly : Lecture et partage des textes du jour. 
o 11h00 : Messe animée par un groupe de musiciens à l’église Notre-Dame de Nantilly. 

 

Semaine Sainte 
Mercredi 1er avril : Messe chrismale à 18h, Cathédrale d’Angers.  
Jeudi 2 avril : Jeudi Saint, temps fort caté et messe à 19h, chapelle de la Communauté des sœurs de 
Sainte Jeanne Delanoue.  
Vendredi 2 avril : Vendredi Saint (jour de jeûne). 

15h, chemin de Croix, église de Saint-Florent. 
19h, célébration de la Passion, église de Bagneux.  
 

Samedi 4 avril 
Église Saint-Pierre de Bagneux 

21 h - Veillée pascale 
 

Dimanche 5 avril 
Église Notre-Dame de Nantilly 

10h30 - Messe de Pâques 
 

Lundi 6 avril, Espace N-D. de Nantilly, journée de fraternité pour les prêtres venus d’ailleurs, 
notamment d’Afrique. 
Messe à 11h à l’église Notre-Dame de Nantilly, présidée par Mgr. Delmas. 

 

Infos concernant les vacances proposées par le Secours Catholique 
Contact à Saumur : Chantal Cosset ( 06 10 60 57 30    ch.cosset@hotmail.fr) 

Colonie : 
Pendant deux semaines, en juillet, les enfants de 6 à 13 ans vivent une expérience de 
groupe à la mer.   colonie.490@secours-catholique.org   06 84 77 15 59 
 

Familles en vacances : 
Les familles préparent un séjour pour partir en vacances ensemble, en montagne, à la 
mer ou à la campagne. Elles sont accompagnées de bénévoles avant, pendant et après. 
 vacancesfamille.490@secours-catholique.org   06 43 75 09 17 
 

Accueil familial de vacances : 
Pendant 2 ou 3 semaines, en juillet ou en août, votre enfant peut partir en vacances dans une famille, 
en Maine-et-Loire ou ailleurs. (Âge 6 à 10 ans, pour un premier départ). 
 afvdev.490@secours-catholique.org    06 70 31 62 43 
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